
Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

5.10.2026 

PONDĚLÍ

KMÍNOVÁ 1,3,9 100g - VEPŘOVÁ SMĚS, RÝŽE 1,9 VEJCE, ČOČKA NA KYSELO, 

OKURKA, CHLÉB

1,3,10

6.10.2026 

ÚTERÝ

VEPŘOVÝ 

VÝVAR S 

DROBENÍM

1,3 100g - ZÁHORÁCKÝ ZÁVITEK, 

BRAMBOROVÝ KNEDLÍK S 

HOUSKOU

1,3,7 260g - BAVORSKÉ VDOLEČKY 

S POVIDLÍM

1,3,7

7.10.2026 

STŘEDA

HRSTKOVÁ 1,9 100g- SMAŽENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK, 

BRAMBOROVÝ SALÁT

1,3,7,9,

10

100g - ZELENINOVÝ KUSKUS S 

GYROS KOSTKAMI (vepřová 

plec)

1,3

8.10.2026 

ČTVRTEK

HOVĚZÍ VÝVAR S 

VAJEČNOU 

JÍŠKOU

1,3,9 100g - HOVĚZÍ MASO, HOŘČICOVÁ 

OMÁČKA, HOUSKOVÝ KNEDLÍK 

1,3,7, 

10

150g - ZAPEČENÁ BROKOLICE 

SE ŠUNKOU, BRAMBOROVÁ 

KAŠE

3,7

9.10.2026 

PÁTEK

ZELENINOVÁ 1,7,9 100g - ČEVABČIČI, BRAMBORY, 

TATARSKÁ OMÁČKA

1,3,7,9,

10

300g - KYNUTÉ KNEDLÍČKY S 

JAHODOVOU OMÁČKOU, 

SYPANÉ TVAROHEM

1,3,7

10.10.2026 

SOBOTA

DRŮBKOVÁ 1,3 100g- GULÁŠ Z VEPŘOVÉHO 

MASA, HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3

11.10.2026 

NEDĚLE

UZENÁ S RÝŽÍ 100g - UZENÁ KRKOVICE, 

ŠŤOUCHANÉ BRAMBORY S 

CIBULKOU, OKURKA

7,10

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 5.10. do 11.10.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

12.10.2026 

PONDĚLÍ

KRUPICOVÁ S 

VEJCEM

1,3,9 200g - KUŘE NA PAPRICE, 

TĚSTOVINY

1,3,7 330g - RÝŽOVÁ KAŠE SYPANÁ 

KAKAEM, KOMPOT

7

13.10.2026 

ÚTERÝ

KUŘECÍ VÝVAR S 

NUDLEMI

1,3,9 100g - VEPŘOVÉ VÝPEČKY, 

DUŠENÁ KAPUSTA, BRAMBOROVÝ 

KNEDLÍK

1,3,7 100g - KOVBOJSKÉ FAZOLE S 

KLOBÁSOU, CHLÉB

1,7

14.10.2026 

STŘEDA

CELEROVÁ SE 

SÝREM A  S 

OPRAŽENOU 

HOUSKOU

1,3,7,9 100g- KUŘECÍ STRIPSY SMAŽENÉ, 

BRAMBORY, OKURKA

1,3,7, 

10

120g- TRESKA NA MÁSLE, 

BRAMBORY

4,7

15.10.2026 

ČTVRTEK

KNEDLÍČKOVÁ 1,3,9 100g - MYSLIVECKÁ HOVĚZÍ 

PEČENĚ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3,7,9,

10

300g- LASAGNE SE ŠPENÁTEM 

A UZENÝM MASEM

1,3,7

16.10.2026 

PÁTEK

FRANKFURTSKÁ 1,7 300g - KYNUTÉ BUCHTY S 

TVAROHEM

1,3,7 150g- PREJT, ZELÍ, BRAMBORY 1,3,10

17.10.2026 

SOBOTA

ŠPENÁTOVÁ 1,3,7 300g- ZAPEČENÉ TĚSTOVINY S 

VEPŘOVÝM MASEM A SÝREM, 

ČALAMÁDA

1,3,7,1

0

18.10.2026 

NEDĚLE

VÝVAR S MASEM 

A TĚSTOVINOU

1,3,9 100g- KUŘECÍ RAŽNIČI NA 

PLECHU, BRAMBORY

7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od 12.10. do 18.10.2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

19.10.2026 

PONDĚLÍ

PÓRKOVÁ 1,3 300g- BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY S 

UZENINOU, ZELÍ

1,3,7 300g- NUDLE S TVAROHEM, 

KOMPOT

1,3,7

20.10.2026 

ÚTERÝ

VÝVAR S 

NUDLEMI

1,3,9 100g- ČUFTY, RAJSKÁ OMÁČKA, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3 100g - TĚSTOVINY S KUŘECÍM 

MASEM A BROKOLICÍ

1,3,7

21.10.2026 

STŘEDA 

HRÁŠKOVÝ 

KRÉM S 

OPRAŽENOU 

HOUSKOU

1,3,7 100g- SÁZAVSKÝ KUŘECÍ MLS, 

BRAMBORY, ZELENINOVÝ SALÁT

1,3,7 100g - VEPŘOVÁ JÁTRA NA 

CIBULCE, RÝŽE

1

22.10.2026 

ČTVRTEK 

VÝVAR S 

DROŽĎOVÝMI 

KNEDLÍČKY

1,3,7,9 100g- VEPŘOVÁ ROLÁDA, RÝŽE 1,3,7 270g - RIZOTO Z BULGURU S 

KUŘECÍM MASEM A 

ZELENINOU, SYPANÉ SÝREM, 

ČERVENÁ ŘEPA

1,7

23.10.2026 

PÁTEK 

BRAMBORAČKA 1,9 300g- KYNUTÉ KNEDLÍKY S 

OVOCEM SYPANÉ TVAROHEM

1,3,7 100g - VEPŘOVÁ PEČENĚ, 

NÁDIVKA, ŠŤOUCHANÉ 

BRAMBORY

1,3,7

24.10.2026 

SOBOTA

MASOVÁ S RÝŽÍ 100g- KUŘECÍ PLÁTEK S NIVOU, 

BRAMBORY

1,7

25.10.2026 

NEDĚLE

KUŘECÍ VÝVAR S 

TARHOŇOU

1,3 100g- VÍDEŇSKÝ GULÁŠ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od  19.10. do 25.10. 2026



Datum Polévka alergeny Oběd A alergeny Oběd B alergeny

26.10.2026 

PONDĚLÍ

RAGÚ 1 100g - KLOBÁSA, HRACHOVÁ 

KAŠE, OKURKA, CHLÉB

1,3,10 350g - BUCHTIČKY S KRÉMEM 1,3,7

27.10.2026 

ÚTERÝ 

KRUPICOVÁ 1,3,9 200g - PEČENÉ KUŘE NA ZPŮSOB 

KACHNY,ČERVENÉ ZELÍ, 

BBRAMBOROVÝ KNEDLÍK

1,3,7 100g - RESTOVANÁ VEPŘOVÁ 

JÁTRA SE ZELENINOU, 

KUSKUS

1,9

28.10.2026 

STŘEDA  

SVÁTEK 

BROKOLICOVÁ 1,7 300g  - FRANCOUZSKÉ 

BRAMBORY, OKURKA

1,3,7

29.10.2026 

ČTVRTEK 

HOVĚZÍ VÝVAR S 

TĚSTOVINOU

1,3,9 100g- SVÍČKOVÁ NA SMETANĚ, 

HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3,7,9 270g - ZELENINOVÉ RIZOTO 

SYPANÉ SÝREM, ČALAMÁDA

7,12

30.10.2026 

PÁTEK 

GULÁŠOVÁ 1 100g - MLETÝ ŘÍZEK SE SÝREM, 

BRAMBOROVÁ KAŠE, OKURKA

1,3,7, 

10

300g - ŠIŠKY S MÁKEM, 

KOMPOT

1,3,7

31.10.2026 

SOBOTA

HORÁCKÁ 1,7,9 300g-  ŠUNKOFLEKY, ČERVENÁ 

ŘEPA

1,3,7

1.11.2026 

NEDĚLE

VÝVAR S MASEM  

A RÝŽÍ

9 100g- KRŮTÍ MASO V PAPRIKOVÉ 

OMÁČCE, HOUSKOVÝ KNEDLÍK

1,3,7

OBĚD JE URČEN K OKAMŽITÉ SPOTŘEBĚ
váha masa je v syrovém stavu

Změna vyhrazena

Přejeme dobrou chuť.

Jídelní lístek na dobu od  26.10. do 1.11. 2026


